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RAZIONALE

La correlazione tra diabete e rischio cardiovascolare pone sempre piu lattenzione nella
necessita di gestire la dislipidemia, anche grazie all'introduzione di nuovi approcci terapeutici,
rappresentando una strategia efficace per la riduzione del rischio cardiovascolare.

Le linee guida emanate nel 2019 e ancora in vigore dall'European Society of Cardiology
(ESC) e dallEuropean Atherosclerosis Society (EAS), sottolineano limportanza della
stratificazione dei pazienti in base al rischio cardiovascolare che permette di instaurare
l'approccio terapeutico piu idoneo.

In presenza di diverse opzioni terapeutiche, l'obiettivo di questa giornata formativa e di
comprendere l'approccio terapeutico piu idoneo sulla base di una valutazione globale del
paziente, che conduce a una migliore compliance e aderenza terapeutica. Questi due ultimi
aspetti sono strettamente interconnessi all'appropriatezza prescrittiva.

Seguendo le linee guida ESC e EAS, e attraverso un'analisi delle evidenze scientifiche di casi
clinici, levento si propone quale momento di formazione e di aggiornamento per gli
specialisti, medici di medicina generale (MMG) e farmacisti. Partendo dalla diagnosi, si
arrivera a discutere anche del monitoraggio e implementazione delle opzioni terapeutiche
piu efficaci nel ridurre il rischio cardiovascolare di pazienti diabetici e dislipidemici, attraverso
la riduzione del colesterolo LDL.
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Dott. Carlo Casile | Direttore UOSD Dott. Roberto Baratta | Dirigente Medlico, UOC di
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16.30-17.00
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17.30-18.30
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Apertura segreteria
Moderatori: Franco Frasca, Lucia Frittitta

Presentazione degli obiettivi e introduzione ai lavori
Franco Frasca, Lucia Frittitta

Le linee-guida nella prevenzione del rischio
cardiovascolare nel paziente diabetico e dislipidemico
Roberto Baratta

Nuovi approcci terapeutici nel trattamento della
dislipidemia
Roberto Scicali

Discussione
Coffee Break
Moderatori: Carlo Casile, Riccardo Scoglio

Presentazione e discussione dei casi clinici

- Paziente diabetico e ipercolesterolemico a rischio CV alto in
prevenzione primaria

« Paziente a rischio molto alto con diabete ed evento CV

pregresso

Marco Leonardo Patti

Nuove strategie terapeutiche per il paziente dislipidemico:
normativa regionale

Maria Anna D'Agata

Tavola Rotonda: il punto di vista del MMG, specialista e
farmacista

Moderatrice: Valentina Drago

Discussione plenaria tra tutti i partecipanti

Conclusione e take-home messages



INFORMAZIONI

La partecipazione al convegno e gratuita,
con obbligo d'iscrizione in piattaforma.
Per iscriverti scannerizza il Qr code o vai al seguente link
www.av-eventiformazione.it

Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio frequentare il 90% delle ore
di formazione.

RESPONSABILI SCIENTIFICI Dott. Carlo Casile, Prof. Franco Frasca
DATA 26 Marzo 2025

SEDE NH Hotel Catania Centro, Piazza Trento

NUMERO DI PARTECIPANTI 30

ORE TOTALI DURATA EVENTO 4h

CREDITIECM 4

OBIETTIVO FORMATIVO Linee Guida - Protocolli - Procedure

DESTINATARI Medici (MMG, diabetologi, endocrinologi, internisti), farmacisti (pubblico
del SSN, territoriale)

VALUTAZIONE La verifica dellapprendimento avverra tramite un test con
domande a risposta multipla (ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1
corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di conclusione
dell'attivita formativa. 1 tentativo. L'esito della prova (superato/non superato) sara
visualizzato immediatamente a fine compilazione. Il livello minimo di risposte
esatte richiesto e pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti.

QUALITA PERCEPITA Per poter scaricare lattestato con i crediti ECM bisognera
dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande della scheda di
valutazione e gradimento dell'evento formativo. La compilazione € obbligatoria.
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