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Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio
frequentare il 90% delle ore di formazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Fortunato Ferracane

COMITATO SCIENTIFICO

A. Cirrone Cipolla, F. Ferracane, M. Sanfilippo

DATA 28 Settembre 2024

SEDE Hotel Villa Peretti- S.S. 117 bis Gela

NUMERO DI PARTECIPANTI 60

CREDITI ECM 6

DESTINATARI Medici Chirurgici specialisti in:
Chirurgia Generale, Continuita assistenziale, Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica, Endocrinologia,
Geriatria; Ginecologia e Ostetricia: Igiene e Medicina
Preventiva, Medicina Generale (Medici di famiglia),
Medicina Fisica e riabilitazione, Medicina Interna,
Oncologia, Organizzazione dei Servizi sanitari di
base, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagnostica,
Reumatologia; Farmacisti (ospedalieri, territoriali)
OBIETTIVO FORMATIVO

Linee Guida — Protocolli - Procedure
VALUTAZIONE La verifica dell’apprendimento avverra
tramite un test con domande a risposta multipla (ogni
domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta).
La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla
data di conclusione dell’attivita formativa. Ad ogni
tentativo sara proposto un nuovo set di domande
presentate con doppia randomizzazione, per un
numero di 1 tentativi. Lesito della prova (superato
/ non superato) sara visualizzato immediatamente
a fine compilazione. Il livello minimo di risposte
esatte richiesto & pari ad almeno il 75% dei quesiti

complessivamente proposti. N -
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PROGRAMMA RAZIONALE

L'osteoporosi & una malattia sistemica dello scheletro caratterizzata da una ridotta massa
ossea e da alterazioni qualitative (macro e micro-architettura, proprieta materiali) che si
accompagnano ad un aumento del rischio di frattura. In Italia sono circa 5.000.000 le
1°sessione - Moderatori: A. Biundo, C. Cirignotta, S. Pasqualetto persone colpite; al di sopra dei 50 anni, la prevalenza & di circa '8% e il 23% negli uomini
e nelle donne, rispettivamente. Questo rende l'osteoporosi una malattia tipicamente
femminile. fratture da fragilita che conseguono a tale patologia compromettono la qualita

08.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

08.30 Saluti istituzionali

08.45 Presentazione del corso della vita e aumentano la morbilita e la mortalita. Inolire, i costi medici diretti legati al
: F. Ferracane ricovero ospedaliero per fratture osteoporotiche sia negli uomini che nelle donne, sono
Osteoporosi, la prevenzione passa attraverso la promozione della salute superiori a quelli per il traftamento ospedaliero di molte patologie croniche quali gli

09.00 el’adozione,di stili di vita sani eventi cardiovascolari maggiori (ictus, infarto del miocardio, insufficienza cardiaca),
) i Cirrone.Cio®a le principali patologie neoplastiche (quali il carcinoma della mammella e il tumore

i P della prostata) e le malattie polmonari ostruttive croniche. A causa del progressivo

09.30 La sa.lute d.ella donna innalzamento dell’eta della popolazione generale, si prevede un aumento considerevole
G. Di Martino dell'incidenza delle fratture da fragilita nei prossimi anni. Appare quindi di fondamentale

10.00 Le basi fisiopatologiche dell'osteoporosi importanza una diffusione delle conoscenze sulle cause di osteoporosi e sul loro
o R. Galioto meccanismo patogenetico, per poter individuare precocemente i soggetti a maggior

rischio di frattura e aftuare le necessarie strategie preventive e terapeutiche. Lobiettivo

10.30 = Coffee break dellevento & quello di affrontare il tema dell'osteoporosi e delle crificita correlate alla

Osteoporosi iatrogena. Le terapie ormonali adiuvanti gestione diagnostica e terapeutica corretta e in tempi adeguati, in un'ottica di percorso
10.45 M. Sanfilippo di salute basato sull'integrazione tra la Medicina Generale e quella specialistica in un
w . ; circuito bidirezionale. Si parlera di gestione del paziente con frafttura osteoporotica e
11.15 Osteoporosi: Iimportanza della diagnostica strumentale del rischio fratturativo imminente, di modelli di gestione assistenziale integrata, di nuovi
F. Ferracane strumenti diagnostici, di terapie note e di quelle piu recenti. Dal confronto tra medici
Nota 79 e nota 96: strumenti di controllo o linee guida di Medicina Generale e specialisti dellarea metabolica ossea, nonché fra infermieri e

11.45  per l'appropriatezza prescrittiva? fisioterapisti dedicati, si porranno le basi per una gestione integrata dell’'osteoporosi.

S. Bonfirraro

2°sessione - Moderatori: F. Cafa, S. Incarbone FACULTY

12.15 La chirL.Jrgia ortopedica nelle fratture di fragilita Dott. Antonino Biundo Dott. Fortunato Ferracane
S. Loggia Direttore UO Medicina interna, Reumatologo ASP CL. Responsabile centro
Supplementazione nella gestione dell'osteoporosi: PO “Vittorio Emanuele”, Gela (CL) prescrittore di farmaci Biotecnologici
12.45  vitamina D, vitamina K2, Calcio Dott. Saverio Bonfirraro Dott.ssa Rosalba Galioto
G. Mancino Medico di Medicina Generale, Gela (CL) Endocrinologa ASP CL
PSR » : : Dott.ssa Francesca Cafa Dott. Salvatore Maria Incarbone
13.15 'I_[erapla anti riassorbifivaleie R IEEEIE Dirigente farmacista, Medico di Medicina Generale, Niscemi (CL)
el v PO “Vittorio Emanuele”, Gela (CL) Dott. Salvatore Loggia
13.45  Light Lunch Dott. Alfonso Cirrone Cipolla Direttore U.O. Ortopedia e Traumatologia,
Osteoporosi e terapia riabilitativa Diretftore Sanitario, PO *“Vittorio Emanuele”, Gela (CL)
14.30 G, FOVG PO “Vittorio Emanuele», Ge.la.(CL) Doﬂ. Giuseppe Domenico Mancino
Discussione sui temi rattafi Dott.ssa Consolata Cirignotta Medico di Medicina Generale, Gela (CL)
iscussio ui itr o - ;
15.00 T Dirigente ‘medlco, ASP.CaITam?seh‘a Dott. Salvatore Pasqualetto
Dott. Giuseppe Di Martino Medico di Medicina Generale, Riesi (CL)
16.00 Conclusioni e fine lavori Senologo, Direttore Breast Unit ASP CL Dott.ssa Maria Milena Sanfilippo
. F. Ferracane Dott. Gladinoro Fava Oncologa c/oPO “Vittorio Emanuele”,
Specialista ambulatoriale convenzionato interno, Gela (CL)

Distretto Sanitario di Gela del’ASP2



